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Mayo

Semana 1
o X% Puré de verduras y pavo ]Puré de verduras y cerdo
A = A Fruta del tiempo Yogur natural sin azucar
Marcted Vietned
Puré de verduras y pescado Puré de verduras y pescado
Yogur natural sin azucar Fruta del tiempo

Miercoled

Puré de garbanzos con verduras
Fruta del tiempo

Semana 2
Puré de verduras y pollo ]Puré de verduras y ternera
Fruta del tiempo Yogur natural sin azucar &
Puré de verduras y pescado Puré de verduras y pescado
Yogur natural sin azucar Fruta del tiempo

Miéccoles .

Puré de lentejas con verduras
Fruta del tiempo
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